
   
 

   
 

             

MEZINÁRODNÍ PODIATRICKÉ SYMPOZIUM 

na téma:  

Barefoot, ano či ne? A za jakých podmínek? 

17.2.2024, 12.30 – 15.30 hod. 
Veletrhy Brno a.s., pavilon P – přednáškový sál P1 

 

Akce se koná v rámci veletrhu KABO I 2024 
 
12.30 – 13.00 hod.  
Prezence  
 
13.00 – 15.00 hod.  
Zahájení: 
MUDr. Miroslav Havrda - za Českou podiatrickou společnost 
PhDr. Vlasta Mayerová – za Českou obuvnickou a kožedělnou asociaci 
 
Proč barefoot?  PhDr. Petr Exnar, Miloš Škorpil, Asociace barefoot obuvi z.s. Praha - CZ 
 
Srovnání lékařských požadavků na zdravotně nezávadné obouvání s principy barefoot 
obuvi   PhDr. Vlasta Mayerová, Česká obuvnická a kožedělná asociace, Zlín - CZ 
 
Barefoot (na)rovinu  Bc. Edita Prošková, Rehabilitační centrum, Milevsko - CZ 
 
Uživání barefoot u dětí. Ano, či ne? MUDr. Miroslav Havrda, Podiatrická klinika Zdravá 
noha, Hradec Kralové - CZ 
 
Barefoot – fakta a fikce  Mgr. Michael Tichov, FyzioGO, Ostrava - CZ 
 
Kineticky rozbor funkčnej hypotónie plantárneho CORE  Juraj Mikláš – fyzioterapeut, 
Ľavá pravá, spol. s.r.o. . Trenčín – SK 
 
15.00 -15.30 hod. 
Diskuze k předneseným referátům, zodpovězení dotazů a závěr sympozia 
 
 

 
Účast na sympoziu je ZDARMA 

 
 

Případná změna programu vyhrazena 
 

 
 

 
Organizátor sympozia: Česká obuvnická a kožedělná asociace (ČOKA) 

www.coka.cz,  e-mail: coka@coka.cz, tel/fax.: +420 577 525 230 
Odborný garant sympozia: Česká podiatrická společnost (ČPS) 

www.podiatrie.cz 

 

http://www.coka.cz/
http://www.podiatrie.cz/

